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監修：小泉京美

相模女子大学 学芸学部
英語文化コミュニケー

ション学科教授

日本航空客室乗務員
として27年間勤務。
外国人客室訓練教
官、客室統括担当。
立教大学ビジネスデ
ザイン研究科MBA取
得。
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＼未来志向の女性に向けた／

必修
自分にあった

キャリアが分かる

エリア
１

強いチームをつくる
スキルが学べる

エリア
２

チームの成果を高める
スキルが学べる

エリア
３

新たな発想で
課題を解決する
スキルが学べる

講師紹介

リーダーシップ育成講座

　チームメンバーとのコミュニケーションやプロジェクト管理など、悩みを抱えるリーダーは少なくあり
ません。さらに、ライフイベントの影響やロールモデルの不在など、女性特有の悩みも発生します。そん
な悩める女性リーダーに向けて、今の働き方から一歩先へ進むヒントになる講座を用意しました。

　同じ悩みや目的を持つ仲間と一緒に、リーダーシップの発揮に必要なスキルを3つの分野を通して学び
ます。オンデマンド受講や託児サービス利用など、忙しくても学ぶ時間を確保するサポートも充実。

　リーダーとしてスキルアップしたい方の受講をお待ちしています！

リーダーシップの発揮に必要なスキルを3つの分野の講座を通して⾝につけます

今の働き⽅から⼀歩前に。

ｵ ﾌﾟ ｼ ｮ ﾝ リーダーとして知っておきたい
労働法の基礎知識

学びの時間をつくるサポート
欠席された際は、オンデマンド受講
に振替え可能。

託児サービス利用のご案内
併設の｢認定こども園｣利用可能。　
対象年齢：幼児（3歳児〜5歳児）
保育時間： 9:00～17:00 
定　    員： 各講座にて2名まで

詳細はこちらから

詳細はこちらから
多彩な13名の講師陣



女

受講料

●10/26(土)
●11/9(土)
★11/16(土)

●1/11(土)

開講スケジュール

★10/10(木)

未来志向の女性に向けた

募集要項

対象

定員
申込期間
申込方法

必修③ ★●2/22(土)

★11/30(土)
★12/7(土)

説明会

⽇時

第1回�：�6⽉22⽇（⼟）10：00-11：00

2024年6月1日（土）～9月20日（金）

30名

場所

相模⼥⼦⼤学内

●2/8(土)エリア3③

ホームページ

講座内容をくわしく知りたい！

お申し込みはWebサイトから：https://sagami-recurrent.net

高等学校を卒業した方及びこれと同等以上の学力を有する方で、就業経験のある女性

履修証明プログラムコース　

※卒業生割引受講料　

詳細はHPをご覧ください。

相模女子大学 夢をかなえるセンター　生涯学修支援課 お問合せ
TEL：042-747-9047 FAX:042-747-9599

必修①
必修②

エリア1①

★10/5(土)  

●10/12(土)
エリア1②
エリア1③
エリア2①
エリア2②
エリア2③
エリア3①

●1/25(土)エリア3②

時間割
①   9:30-11:00

② 11:10-12:40

お昼休み

④ 15:10-16:40

 ③ 13:30-15:00 

 https://sagami-recurrent.net
相模女子大学　リーダーシップ育成講座

説明会申込フォーム

受付時間：月～金　9:00～17:00　

インスタグラム

最新情報を知りたい！

★2/6(木)ｵﾌﾟｼｮﾝ②
★1/30(木)ｵﾌﾟｼｮﾝ①

ｵﾝﾗｲﾝ★
対面●

第4回�：�9⽉��7⽇（⼟）10：00-11：00

第2回�：�7⽉20⽇（⼟）10：00-11：00

第3回�：�8⽉��3⽇（⼟）10：00-11：00

（⼩⽥急線相模⼤野駅徒歩10分）

（必修+全エリア+オプション受講）

エリア受講コース　
　168,000円（税込）

1つ選択　  80,000円（税込）
2つ選択　130,000円（税込）

（必修+希望エリア選択+オプション受講）

履修証明プログラムコース　（必修+全エリア+オプション受講）

エリア受講コース　
　148,000円（税込）

1つ選択  　70,000円（税込）
2つ選択　115,000円（税込）

（必修+希望エリア選択+オプション受講）


